JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 20. 7. 2026 DO 24. 7. 2026

24.7. |30gr, ¢ajovocny s citronom 0,25l

/C:240g+B:205g/, posypka makova, ¢aj ovocny
0,25l

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
D B,C,D B,C,D B,C,D D
rozky biele 50g - 2 ks,, Natierka jablko 1ks polievka brokolicovo-karfiolova 250 gr Moravsky kolacik 1ks - |rezance so slivkovym lekvarom, ¢aj
Po tvarohova s képrom 40g, ¢aj s /C:220gr.,B:200gr./, zahradnicky sekany rezen B: | 70gr.,, €aj s citronom/ a | ovocny s citronom 0,25l
20.7. |citrénom/ a 0,251/ 85¢g, C:100gr., D:130gr. zemiakova kasa, ovocny |0,25l/
kompét 100gr., €aj ovocny s citronom 0,25l
D B,C,D B B,C,D D
chlieb celozrnny 100 gr., medové nektarinka polievka pérova so zemiakmi, hovadzia pec€ienka | Termix 1ks, €aj ovocny |kapustnica gazdovska s brav€ovym
Ut maslo 40 gr., biela kava/a 0,251/ prazska B: 130gr., m:44qr., C: 150gr., m:50gr, D: |0,25I kolenom{desiatova}, rozok 1 ks, €aj
21.7. 190gr., m:60gr, slovenska ryza 200g, C:160g, ovocny s citrénom 0,25l
B:140g, ¢aj ovocny s citrénom 0,25l
D B,C,D B,C,D B,C,D D
St chlieb 100gr., Natierka Sunkova s hrudka Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi 250g | rozok biely 50g - 1ks, tekvicovy privarok, varené vajce 1
22.7. |vajcom 40g, ¢aj ovocny s citronom kuracie soté na Sampindénoch, ryZa dusena, €aj maslo 20 gr., paradajka | ks, zemiaky varené - nové 250g, ¢aj
0,25l ovochy s citrbnom 0,25, 50 gr. ovocny s citrénom 0,25I
- D B,C,D B,C,D B,C,D D
St jogurt ovocny, 150 gr., lupacka 46 banan 1 ks SoSovicova polievka so zeleninou, rizoto z Rozok biely 50gr. -1ks, |chlieb 100gr., tla¢enka hydinova 100
23.7. |or., - 1ks, ¢aj ovocny s citronom brav€ového masa so syrom, Salat uhorkovy, ¢aj [ maslo 10gr., Sunka gr., cibulka s octom 30gr.,, €aj
0,25l ovocny 0,25l 50gr., ¢aj ovocny 0,25 |ovocny s citrénom 0,25I
) D B,C,D B,C,D B,C,D D
Pi chlieb 100gr., maslo 20 gr., paprika | melon sedliacka polievka, Sulance zemiakové 280g Dzus 0,25 — 1ks Piskoty 1ks

Zmena jedalneho listka je vyhradena.
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